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Kadina yonelik siddet, micadele
edilmesi gereken en temel insan

haklari ihlallerinden biri olarak varligini
sUrdUrlyor. Bu sorun, yalnizca kadinlarin
yasam hakkina yonelik bir tehdit
olusturmakla kalmiyor, ayni zamanda
toplumun refahini ve gelecegini de
derinden etkiliyor. Bu nedenle, kadinlarin
toplumun her alaninda esit, glivenli ve
onurlu bir sekilde var olabilmesi hepimizin
ortak sorumlulugudur.

Goreve geldigimiz glinden bu yana,
“Birlikte Yonetim” ilkesiyle hareket
ediyoruz. Bu anlayisla, kadina yonelik
siddet sorununun ¢é6zimune de katki
sunmak istiyoruz. Biliyoruz ki, siddetle
mucadele yalnizca hukuki veya kurumsal
bir mesele degil, ayni zamanda toplumsal
dayanismayi gerektiren bir stiregtir.
Ancak bireylerin, ailelerin, sivil toplum
kuruluslarinin ve kamu kurumlarinin el ele
vermesiyle basariya ulasabiliriz. Siddetsiz
bir toplum igin her birimizin sorumluluk
almasi, farkindalik yaratmasi ve destek
mekanizmalarini gliglendirmesi son
derece 6nemlidir.

Bakirkdy Belediyesi olarak, bu
hassasiyetlerle kadina yonelik siddetin
her tlrGne karsi “sifir tolerans”
ilkesiyle hareket ediyoruz. Bu kitapgik,
kadinlarimizin haklarini 6grenmeleri,
siddet kargisinda neler yapabileceklerini
bilmeleri ve destek mekanizmalarina
erisebilmeleri amaciyla hazirlandi.
iceriginde, kadina ydénelik siddetin
tanimlari, yasal haklar, bagvuru yollar
ve ornek dilekgeler gibi pek gok 6nemli
bilgiye yer verdik.

Dog. Dr. AYSEGUL OVALIOGLU
Bakirkdy Belediye Bagkani

Kadina yonelik siddet, evrensel bir
insan haklari sorunu haline gelmistir
ve bu soruna kargi dinyanin her
yerinde verilen micadelede yerel
yonetimlerin Ustlendigi rol hayati

bir 5nem tagimaktadir. Bakirkdy
Belediyesi olarak, bu kiiresel gcabaya
katkr sunmaktan gurur duyuyoruz.

Kadinlarin sesi olmak, onlarin yaninda
durmak ve siddetsiz bir toplum

inga etmek igin galismalarimizi
sUrdUrecegiz. Her kadinin gagly,
glvende ve esit oldugu bir diinya
kurmaya kararliyiz.
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25 Kasim tarihi neden Kadina Yonelik Siddete Karsi
Uluslararasi Miicadele Giinii olarak anilmaktadir?

+ 1960 yilinda Dominik Cumhuriyeti’nde Truijillo diktatorliigine
karsi direnisin semboll olan Mirabal Kardesler’in zalimce
katledilmesi, kadin haklar micadelesinde bir doniim noktasi
olmustur. 1981°de Latin Amerika kadin hareketi tarafindan bu
tarih, “Kadina Yonelik Siddete Kargi Micadele GUnu” olarak
kabul edilmis, 1999°’da ise Birlesmis Milletler tarafindan
uluslararasi bir gtin olarak ilan edilmistir.

Kadina yonelik siddet neden bir insan haklar ihlalidir?

+ Kadina yonelik siddet, fiziksel ve ruhsal zarar veren
eylemlerden ekonomik ve psikolojik baskilara kadar genis bir
yelpazede tim toplumlari etkiler ve bireyin gtivenli, saygin bir
yasam hakkini ihlal eder. Bu nedenle insan haklari kapsaminda
micadele edilmesi gereken evrensel bir sorundur.

25 Kasim giiniiniin farkindalik yaratmada 6nemi nedir?

* 25 Kasim guind, kadina yonelik siddetle micadelede
toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi ve adil bir toplum
insa edilmesi igin farkindalik yaratir. Ayni zamanda, toplumu
siddetle micadelede bir araya getiren, dayanismay: artiran bir
birliktelik sunar.

Peki, bunun i¢in ne yapmali?

* Kadina yonelik siddeti dnlemenin ilk adimi, bu sorunu tanimak
ve anlamaktir. Siddetin farkli tarlerini ve etkilerini bilmek,
bireyleri farkindalik kazanmaya ve dogru sekilde hareket
etmeye ydnlendirecektir. Bu farkindaligin 1siginda, bireysel ve
toplumsal diizeyde etkili adimlar atmak mimkin olacaktir.
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KADINA YONELIK SiDDET NEDIR?

+ Kadina yonelik siddet, kadinlarin cinsiyetlerinden 6ttrt maruz
kaldiklari fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik ve dijital zarar verici
davranislari ifade eder. Bu siddet turd, ev iginde ve disinda kadinlari
hedef alarak sistematik bir sekilde gergeklesir. Kadina ydnelik siddet,
gUg kullanarak kontrol kurmak, kadinlari baski altina almak veya
cezalandirmak gibi farkli nedenlerle ortaya gikabilmektedir.

SIDDET TURLERi NELERDIR?

* Fiziksel Siddet:

Kadinin bedenine zarar vermek amaciyla uygulanan her tirla
saldindir. Yumruk, tokat, tekme gibi fiziksel temas igeren siddet
tUrlerinin yani sira, saglik sorunlari oldugunda doktora gitmesine izin
vermemek gibi kadinin yagsam kalitesini dogrudan etkileyen eylemleri
deicgerir.

* Psikolojik Siddet:

Kadini kontrol etmek, denetlemek veya kiigtik duglrmek igin
uygulanan tehdit, asagilama, suglama ve yalnizlastirma gibi
duygusal maniptlasyonlari igerir. Duygusal ihtiyaglari karsilamamalk,
kadinin sosyal gevresini sinirlandirmak veya strekli elestiride
bulunmak psikolojik siddetin yaygin érnekleridir.

« Cinsel Siddet:

Kadinin nizasi digsinda cinsel eylemlere zorlanmasi, taciz, tecaviz
gibi durumlari kapsar. Ayni zamanda zorla evlendirme veya fuhsa
zorlama gibi durumlar da bu baslik altindadir.

* Ekonomik Siddet:

Kadinin ekonomik 6zgurlaguni kisitlamak amaciyla yapilan maddi
baskilariigerir. Kadinin galismasina engel olmak, gelirine el koymak
veya maddi ihtiyaclarini kargilamamak gibi davraniglar bu siddet
tlrlne Ornektir.

« Tek Tarafli Israrli Takip:

Israrli takip, bir kisinin bir bagkasini stirekli olarak fiziki ya da dijital
yollarla izleyerek, taciz ederek ya da iletisim kurmaya zorlayarak
magdurun guvenlik hissini tehdit eden davranislarda bulunmasidir.
Surekli telefonla arama veya mesaj génderme, sosyal medya
hesaplari Gzerinden mesaj atma, calistigi yere gelip rahatsiz etme
gibi davranislar israrli takip érnekleridir.
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- Dijital Siddet:

Teknolojik araglarla kadini strekli takip etme, 6zel bilgilerini izinsiz
paylasma, tehdit edici mesajlar génderme gibi dijital ortamlarda
uygulanan siddet ttradar. Dijital siddet, kadinin mahremiyetini
ihlal eder ve dijital platformlarda tacize maruz kalmasina neden
olabilir.

Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri Nelerdir?
Kadina yonelik siddetin toplumsal ve kisisel pek gok nedeni vardir.

KADINA YONELIK SIDDETIN TOPLUMSAL NEDENLERI:

Kadina yonelik siddet, toplumda derin kéklere sahip cinsiyet
esitsizligi ve ataerkil kalttrel degerler gibi yapisal sorunlardan
beslenmektedir. Toplumsal cinsiyet rollerinin kadinlari ikinci plana
atmasi ve erkeklere guig, kontrol, otorite saglama sorumlulugu
yuklemesi, siddetin normallesmesine neden olabilmektedir.
Toplumda, kadinin itaat etmesi gereken, sessiz kalmasi beklenen
bir birey olarak gérilmesi, siddetin strekliligini saglamaktadir.

» Toplumsal Baski ve Gelenekler:

Kadinlarin gsiddete karsi sessiz kalmalarina neden olan kilttrel
normlar, kadinlarin ekonomik bagimsizliktan yoksun olmalarina ve
ailevi baskilarla birlikte yalnizlasmalarina yol agmaktadir.

+ Destek Mekanizmalarindaki Eksiklikler:

Siddete ugrayan kadinlarin hukuki ve psikolojik destek
alabilecekleri mekanizmalarin yetersiz veya erigsilemez olmasi,
kadinlarin siddet déngtstnden gikmasini zorlastirir.

+ Kadinlara Yonelik Ayrimcilik:

Toplumda siddete ugrayan kadinlarin damgalanmasi ve
haklarinda olumsuz yargilara varilmasi, siddet magdurlarinin
konugmaktan veya yardim istemekten gekinmelerine neden
olmaktadir.

+ Kadina Yonelik Siddetin Kisisel Nedenleri:

Kadinlarin siddet igeren iligkilerden ayrilmalarini zorlastiran bir
dizi kisisel neden bulunmaktadir. Kadinlar, gogunlukla siddetin
bitmesini istemekte, iliskilerinin sona ermesini degil. Ancak, bu
surecte karsilasilan zorluklar nedeniyle kadinlar gogu zaman
iliskilerinde kalmak zorunda hissederler:
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+ Korku ve Giivensizlik:

Siddet uygulayan kisinin daha fazla zarar verecegi endisesi, kadini

iligkinin iginde kalmaya mecbur birakabilir. Ayrica, yalniz kalma, ekonomik
glivenceyi kaybetme korkusu gibi glvensizlikler de iligkiyi sirdtrme
nedenlerinden biridir.

+ Utang ve Sugcluluk Hissi:

Kadinlar, yasadiklan siddetin kendi kusurlari oldugunu distnerek utanir

ve bu durumdan kendilerini sorumlu hissederler. Bu sugluluk duygusu,
kadinin kendini yetersiz gérmesine ve ayrilma isteginden vazgegmesine yol
agabilir.

* Ekonomik BagimUlilik:

Kadinin finansal agidan esine bagimli olmasi, maddi imkéansizliklar iginde
iliskiden ¢ikis yapmasini zorlastirir. Ekonomik bagimlitik, 6zellikle gocuklu
kadinlarigin blyUk bir engel teskil eder.

* Travmatik Baglanma:

Yogun siddet ortamlarinda olusan psikolojik savunma mekanizmalari
nedeniyle kadinlar, siddet uygulayan kisiye karsi empati, minnet ve sadakat
gibi olumlu duygular gelistirebilir. Bu durum, kadinin iligskiyi sonlandirmasini
zorlastinr ve siddet déngtisiiniin devam etmesine neden olabilir.

siddetin Kadinlar Uzerindeki Etkileri Nelerdir?

Kadina yonelik siddet, kadinlarin hayatinda fiziksel, psikolojik ve toplumsal
alanda derin yaralar agmaktadir. Bu etkiler sadece siddete maruz kalan
kadinlari degil, gevrelerindeki gocuklari, yakin aile bireylerini ve toplumu da
olumsuz etkilemektedir.

BU ETKILERI PSIKOLOJIK, FiZiKSEL VE TOPLUMSAL ETKILER OLARAK
SIRALAYABILIRIZ:

PSIKOLOJIK ETKILER

Kadinlarin siddete maruz kalmasinin en derin etkileri ruhsal alanda
gorulmektedir. Uzun sureli siddet, kadinin 6zsaygisini ve gliven duygusunu
zedeler; kadini strekli tetikte, kaygili ve yalniz hissettirebilir.

» Kaygi Bozukluklari ve Depresyon:

Siddete maruz kalan kadinlarda yogun stres, korku, yalnizlik ve garesizlik
hisleri, kaygi bozukluklari ve depresyon gibi ruhsal rahatsizliklarin gérilme
oranini artirir.
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* Travma ve Stres Bozuklugu:

Siddetin surekli tekrarlanmasi, kadinlarin travma sonrasi stres
bozuklugu (TSSB) yasamalarina sebep olabilir. Bu durumda kadinlar,
tetikleyici olaylardan kaginmak, strekli bir tehdit altinda hissetmek gibi
belirtiler gosterirler.

* Yalnizlagma ve izolasyon: Siddete maruz kalan kadinlar, zamanla
arkadas gevresi ve aile bireyleri ile iligkilerini kaybedebilir. Sosyal
izolasyon, kadinin kendini daha yalniz ve destekten yoksun
hissetmesine yol agar.

FiZIKSEL ETKILER

Fiziksel siddet, kadinlarin bedeninde gegici veya kalici hasarlara
yol acabilir. Siddetin saglik Gzerinde kisa ve uzun vadeli sonuglari
bulunmaktadir:

* Yaralanma ve Kalici Hasar:

Siddet sonucu olusan darp ve yaralanmalar, tedavi gerektiren saglik
sorunlarina yol agabilir. Fiziksel siddet magduru kadinlarda kalici
sakatlik riski ylksektir.

* Kronik Saglik Sorunlari:

Siddet sonucu stres seviyelerinin artmasi, kalp hastaliklari, ytksek
tansiyon, mide ve sindirim sorunlari gibi kronik saglik problemlerine
sebep olabilir.

« Ureme Sagligi Uzerindeki Olumsuz Etkiler: Siddet géren kadinlar,
gebelik déneminde siddet gérmeleri durumunda distk yapma, distk
agirlikli dogum veya dogum komplikasyonlari yasama riski ile karsi
karsiya kalabilirler.

TOPLUMSAL ETKILER

Kadina yonelik siddetin etkileri bireysel oldugu kadar toplumsaldir.
Siddete maruz kalan kadinlarin sosyal yasamdan kopmalari, toplumun
genel refahini ve sosyal diizeni de etkiler.

« Sosyal izolasyon ve Damgalanma: Siddete ugrayan kadinlar,
toplumsal damgalanma korkusuyla konugsmaktan g¢ekinir. Bu,
toplumsal dayanismanin azalmasina ve kadinlarin yalnizlagsmasina
neden olur.
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« Cocuklar ve Aile Uzerindeki Etkiler: Siddete tanik olan
cocuklar, ilerleyen yaslarinda benzer davraniglar sergileyebilir
ya da duygusal travmalar yasayabilir. Cocuklar, ev iginde
gordukleri siddet nedeniyle okul basarisizligi, dikkat eksikligi ve
davranig bozukluklari gibi sorunlar yasayabilirler.

« Toplumun Genel Sagligi Uzerindeki Etkiler: Kadina yonelik
siddet, toplumda saglik hizmetlerinin artmasina ve sosyal
destek ihtiyacinin biyumesine yol acarak toplumsal bir yUk
olusturmaktadir.

Kadina yonelik siddetin
etkileri, siddetin
magdurlari ve toplumu
uzun sureli bir sekilde
olumsuz etkilemektedir.
Bu baglamda, siddetin
sadece bireysel degil,
toplumsal bir sorun
oldugu unutulmamalidir.
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Kadina yonelik siddetle micadele, kadinlarin insan haklarinin
korunmasini amaglayan genis bir hukuki gergeveye dayanir.
Ancak bu mucadele yalnizca siddetin dnlenmesiyle sinirli
degildir; kadinlarin medeni, sosyal ve ekonomik haklarinin
korunmasi ve desteklenmesi de bu gergevenin ayrilmaz bir
parcasidir. Tirkiye’de, Anayasa, Medeni Kanun, is Kanunu ve
Ozel yasalar gibi dizenlemeler, kadinlarin toplumda esit
bireyler olarak var olmalarini destekleyen haklar ve koruma
mekanizmalari sunmaktadir.
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Turkiye’de 2012 yilinda yurirlige giren 6284 Sayili Ailenin
Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun, siddete maruz kalan veya siddet tehlikesi altinda
bulunan kadinlarin, gocuklarin ve diger aile bireylerinin
korunmasini saglamayr amaglamaktadir. Bu kanun,
magdurlara yonelik siginma, psikolojik destek, gegici maddi
yardim, koruma karari ve uzaklastirma gibi genis capli
koruyucu tedbirler icermektedir. Kadinlarin glivenligini 6n
planda tutan bu kanun, basvuru stireglerini kolaylastirmakta
ve hizli bir koruma mekanizmasi sunmaktadir.

Uluslararasi diizeyde kadina yénelik siddeti bir insan hakki
ihlali olarak tanimlayan ve 2014 yilinda Turkiye’de yururlige
giren istanbul S6zlesmesi (Kadina Yonelik Siddet ve Ev ici
Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa
Konseyi S6zlesmesi), kadinlarin siddetten korunmasi ve
toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi igin dnemli bir
dayanak teskil etmektedir. S6zlesme, kadinlara yonelik
siddeti onlemek, magdurlar korumak, faille micadele etmek
ve toplumsal farkindaligi artirmak amaciyla kapsamli
hukUmler igermektedir. Ayrica, devletlere, kadinlarin
glvenligini saglama ve toplumsal cinsiyet esitligini
destekleme konusunda yukumlalukler getirmektedir.

Kadina yonelik siddetle micadelede énemli bir diger
dizenleme olan Tiirk Ceza Kanunu (TCK), fiziksel, cinsel ve
psikolojik siddet eylemlerini sug olarak tanimlamis ve bu
suglara yonelik ¢esitli cezai yaptirrmlar 6ngérmustur. TCK,
kadina yénelik her turlt siddet eyleminin hukuki olarak karsilik
bulmasini ve faillerin cezalandirilmasini saglamaktadir.
Boylelikle, kadinlarin glivenligini saglama ve sugun
tekrarlanmasini dnleme konusunda caydirici bir rol
oynamaktadir.

17
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Aile igi siddet durumlarinda magdurlarin haklarini koruyan
Tiirk Medeni Kanunu, bosanma, velayet, nafaka ve mal
paylasimi gibi konularda kadinlara hukuki glivenceler sunar.
Aile birliginin esitlik temelinde yurttilmesini saglamayi
hedefleyen Medeni Kanun, kadina yonelik siddet
durumlarinda magdurlara haklarini koruma firsati tanir ve
toplumsal refahi destekler.

Kadin galisanlarin glvenligini ve esit haklara sahip olmalarini
saglayan is Kanunu ve Devlet Memurlari Kanunu gibi yasal
dizenlemeler, is yerinde mobbing, cinsel taciz gibi olumsuz
durumlarla micadele etmeyi amaglar. Kadinlarin is yerinde
glvenli ve esit kosullarda ¢alismalarini saglayan mevzuatimiz,
is yerinde siddet ve tacize karsi koruma sunarak magdur
kadinlara hukuki destek imkéani tanimaktadir.



ANAYASA
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TUrkiye Cumhuriyeti Anayasasi, kadin haklarini giivence
altina alan temel ilkeleri ve diizenlemeleri icermektedir.
Kadina yonelik siddetin dnlenmesi, esitlik ilkesinin
korunmasi ve ayrimcilikla micadele, Anayasa’nin
kadinlarin haklarini teminat altina aldigi en 6nemli
hususlar arasinda yer almaktadir.

ANAYASA’DA KADIN HAKLARINI
GUVENCE ALTINA ALAN MADDELER

Madde 10 - Kanun: Turkiye Cumhuriyeti
Anayasasi’nin

10. maddesi, kadin ve erkeklerin esit haklara sahip
oldugunu agikga belirtir. 2010 yilinda yapilan
degisiklikle, devletin bu esitligi saglamak icin gerekli
tedbirleri almakla yukimld oldugu vurgulanmistir.

Madde 17 - Kisi Dokunulmazligi, Maddi ve Manevi
Varligin Korunmasi: Herkesin yasam hakki, maddi ve
manevi varligini koruma hakki bulunmaktadir.
Kadina

yonelik siddet, bu maddenin ihlali anlamina gelir ve
devletin kadini siddetten koruma yukimlaltgunt
dogurur.

Madde 41 - Ailenin Korunmasi ve Cocuk Haklart:
Anayasa, ailenin korunmasini diizenlerken,
kadinlarin aile i¢indeki esit konumunu garanti
altina alir. Aile birliginin kadinlarin bireysel haklarini
ihlal etmeyecek sekilde dizenlenmesi gerektigi
vurgulanir.

Madde 90 - Milletlerarasi Anlagmalarin Ustinlagu:
Turkiye’nin taraf oldugu uluslararasi sézlesmeler,
kadin haklarinin korunmasi ve siddetin dnlenmesi
acisindan anayasal glvence niteligindedir.
Anayasa’nin 90. maddesi geredi, bu sézlesmeler ic
hukukun bir parcasidir.
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6284 Ssayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun Nedir?

6284 Sayili Kanun, siddete ugrayan veya ugrama tehlikesi
bulunan kadinlari, gocuklari ve diger aile bireylerini korumak
ve siddet uygulayanlara kargi 6nleyici tedbirler almak
amaciyla 2012 yilinda yararltge girmistir. Bu kanun, kadina
yonelik siddeti fiziksel, psikolojik, ekonomik, cinsel ve dijital
olmak Gzere tim boyutlariyla ele alir ve genis bir koruma
saglar.

Kanunun Korumasindan Kimler Faydalanabilir?

» Kanunun korumasindan yararlanabilecek kisiler:

+ Siddete ugrayan veya ugrama tehlikesi bulunan kadinlar,

» Cocuklar,

« Aile bireyleri (esler, ayni ¢ati altinda yasayan diger bireyler),
* Tek tarafliisrarli takip magdurlari,

* Evli olmamasina ragmen fiilen ayri yasayan aile bireyleri,

+ Siddeti géren, duyan veya tanik olan kisiler (6rnegin
komsular, 6gretmenler, doktorlar).

Siddet Magduruna Yonelik Tedbir Kararlar

(Koruyucu Tedbir Kararlari) Nelerdir?

Koruyucu tedbir kararlari, magdurlarin gtvenligini ve temel ihtiyaglarini
karsilamayi amagclar. Milki amirler (vali/

kaymakam) veya mahkeme tarafindan alinabilecek kararlar sunlardir:

1- Barinma Saglama: Siddet magdurlarina, mulki amir

karariyla gegici barinma saglanabilir. Barinma yerleri, kadin
konukevleri, Siddet Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM) veya
belediyelerin sundugu sosyal hizmetler araciligiyla temin edilir.
Kadinin yaninda gocuklari varsa, onlar da barinma hizmetlerinden
faydalanabilir.

2- Gegici Koruma Altina Alma: Hayati tehlike durumlarinda magdur,
kolluk kuvvetleri tarafindan gegici bir stire koruma altina alinabilir. Bu
sUre boyunca magdurun guvenli bir yere tasinmasi saglanir.

3- Calisma Yerinin Degistirilmesi: Magdurun igyeri, talebi Gzerine
mahkeme karariyla degistirilebilir. Bu karar, magdurun siddet
ortamindan uzaklagsmasini ve daha guvenli bir sekilde
calismasini saglar.
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4- Kimlik Bilgilerinin Gizlenmesi: Magdurun
kimlik bilgileri ve adresi, mahkeme karariyla
gizlenebilir. Bu bilgiler nifus kayitlarindan
silinir ve magdurun guvenligi saglanir.

5- Maddi Yardim Saglanmasi: Magdurun
ekonomik olarak zor durumda olmasi halinde,
vali veya kaymakam tarafindan gegici maddi
yardim yapilabilir. Bu yardim, magdurun temel
ihtiyaglarinin karsilanmasina yéneliktir.

6- Aile Konutu Serhi: Talep Uzerine, TUrk
Medeni Kanunu kapsaminda magdurun
yasadigr konuta “aile konutu serhi”
konulabilir. Bu serh, konutun satilmasini veya
devredilmesini engeller.

Siddet Uygulayan Kisiye Yonelik Tedbir
Kararlari (Onleyici Tedbir Kararlari) Nelerdir?
Onleyici tedbir kararlari, siddet uygulayan
veya uygulama ihtimali bulunan kisinin
davraniglarini kontrol altina almayi hedefler.
BMahkemeler tarafindan alinan kararlar
genellikle sunlardir:

1- Siddet Tehdidini ve Hakareti Onleme: Siddet
uygulayan kisinin, magdura yonelik tehdit,
hakaret, asagilama veya kiguk distrmeyi
iceren davranislarda bulunmasi yasaklanir.

2-Yaklagsmama Yasagi: Siddet uygulayan,
magdurun

bulundugu konut, isyeri, okul veya diger
yasam alanlarina belirli bir mesafeden fazla
yaklasamaz. Karara aykiri davraniglar zorlama
hapsi ile cezalandirilir.

3- iletisim Araclariyla Rahatsiz Etmeme:
Siddet uygulayanin magduru telefon, mesaj,
e-posta veya sosyal medya yoluyla rahatsiz
etmesi yasaklanir.
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4- Gocuklarla iligski Simirlamasi: Cocuklarla kisisel iligki
kurulmasina, mahkeme karariyla refakatgi esliginde izin
verilebilir. Cocuklarla iligki tamamen kaldirnlabilir veya
sinirlandirilabilir.

5- Silah Tagima Yasagi: Siddet uygulayan kisinin, silah tasima
ruhsati varsa, bu ruhsat iptal edilir ve mevcut silahlar kolluk
kuvvetlerine teslim edilir. Silah, gérev geregi tasiniyorsa,
kurumuna teslim edilmesi saglanir.

6- Zorunlu Muayene veya Rehabilitasyon: Siddet uygulayan
kisinin, alkol, uyusturucu gibi bagimuuiklari varsa, bir saglik
kurulugsunda muayene veya tedavi gérmesi saglanir.

7- Nafaka Odeme Yiikiimliiliigii: Siddet uygulayan kisinin,
magdurun ve varsa gocuklarinin gegimini saglamak igin
nafaka 6demesi saglanir.

Tedbir Kararlarinin Siiresi Nedir?
+ Tedbir kararlari, genellikle ilk etapta 6 aylik bir stireyle alinir.

* Sure bitiminde, magdur veya yetkili makamlarin talebi
Uzerine karar uzatilabilir.

« Siddetin tekrarlanmasi durumunda, ek tedbir kararlari
alinabilir.

Tedbir Kararlarinin Denetimi Nasil Olur?

« Kolluk kuvvetleri (polis veya jandarma), alinan tedbir
kararlarinin uygulanmasini diizenli olarak denetler.

» Tedbir kararlarinin ihlali halinde, kolluk kuvvetleri durumu
derhal ilgili makamlara bildirir.

Tedbir Kararina Uyulmamasi Halinde Yaptirimlar Nelerdir?
+ Siddet uygulayan kisi, tedbir kararlarina uymazsa,
mahkeme tarafindan zorlama hapsiile cezalandirilir.
» Zorlama hapsi sUresi:

« ilk ihlalde 3 glinden 10 giine kadar,

* Her tekrarinda 15 glinden 30 gUne kadar artirlabilir.
* Bu ceza, paraya gevrilemez ve ertelenemez.



ISTANBUL
SOZLESMESI
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istanbul S6zlesmesi nedir?

istanbul Sézlesmesi’nin tam adi “Kadinlara Yénelik Siddet ve
Aile ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair
Avrupa Konseyi Sézlesmesi”dir. istanbul S6zlesmesi, kadina
yonelik siddet ve aile ici siddetle mucadelede baglayici
nitelikte ilk uluslararasi s6zlesmedir. Kadinlarin siddetten
korunmasi, faillerin cezalandirilmasi ve devletlerin bu konuda
sorumluluklarinin belirlenmesini amaglar.

istanbul S6zlesmesi ne zaman ve nerede imzalanmigtir?

Sézlesme, 11 Mayis 2011°de istanbul’da imzaya acilmistir
ve bu nedenle “istanbul Sézlesmesi” olarak anilmaktadir.
1 Agustos 2014 tarihinde yUrtrlige girmistir.

istanbul S6zlesmesi’nin temel amaci nedir?

So6zlesme, kadina yonelik siddetin dnlenmesi, magdurlarin
korunmasi ve faillerin etkili bir sekilde cezalandirilmasini
hedefler. Ayrica toplumsal cinsiyet esitligini saglamak igin
devletlere yol gosterir.

istanbul S6zlesmesi neden 6nemlidir?

+Kadinlara yénelik siddeti insan haklari ihlali olarak tanimlar.
+ Siddeti 6nleme, magduru koruma ve failin cezalandirilmasi
igin kapsamli bir gcergeve sunar.

» Toplumsal cinsiyet esitligini saglama ve kadinlari
ayrimciliktan koruma hedefini tasir.

istanbul Szlesmesi hangi tiir siddeti kapsar?
+ Sozlesme, su siddet turlerini kapsar:

* Fiziksel Siddet

* Psikolojik Siddet

* Cinsel Siddet

« Ekonomik Siddet

* Zorla Evlendirme

* Israrli Takip

+ Kadin Stnneti

« Dijital Siddet
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Devletlerin istanbul S6zlesmesi kapsamindaki
yukiimliiliikleri nelerdir?
Devletler, su dort alanda yukimlalik tasir:

»Onleme: Siddeti engellemek igin farkindalik
kampanyalari ve egitim programlari diizenlemek.

» Koruma: Siddet magdurlarina barinma, hukuki ve
psikolojik destek saglamak.

» Kovusturma: Siddet faillerini etkili bir sekilde
sorusturmak ve cezalandirmak.

+Politika Uretme: Siddetle miicadelede ulusal politikalar
gelistirmek ve uygulamak.

istanbul Sozlesmesi baglayici midir?

Evet, istanbul Sézlesmesi taraf tilkeler igin hukuki olarak
baglayicidir. Taraf devletler, sdzlesmede belirtilen
onlemleri almakla yGkimladur.

Sozlesmenin denetim mekanizmasi nedir?

istanbul Sézlesmesi’nin uygulanmasini denetlemek icin
GREVIO (Kadina Yénelik Siddet ve Aile ici Siddete Karsi
Eylem Uzmanlar Grubu) olusturulmustur. GREVIO,

taraf tGlkelerin raporlarini inceleyerek uygulamalar
degerlendirir ve tavsiyelerde bulunur.

Tiirkiye, istanbul S6zlesmesi’nden cekildi mi?
TUrkiye, 20 Mart 2021 tarihinde Cumhurbasgkanligi
karariyla s6zlesmeden gekildigini aciklad.

Tiirkiye’nin istanbul Sozlesmesi’nden cekilmesi ne
anlama geliyor?

Cekilme, Turkiye’nin s6zlesmede 6ngdrilen
yukUmlaltkleri uygulama zorunlulugunu ortadan kaldirir.
Ancak, ulusal yasalar (6rnegin 6284 sayili Kanun) hala
yurarluktedir ve kadina yonelik siddetle micadelede
temel dayanak olarak kullanilmaktadir.
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TURK CEZA
KANUNU
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Tark Ceza Kanunu (TCK), kadinlara yénelik her turlt siddeti
agikga sug olarak tanimlamig ve bu suglara agir cezalar
Ongormusttr. Bu yasal dizenlemeler, magdurlarin korunmasi
ve siddet uygulayanlarin cezalandirilmasi amaciyla
hazirlanmistir.

TCK’da Siddetle ilgili ®nemli Maddeler Nelerdir?

« Kasten Oldiirme (TCK 81): Bir kisinin yasam hakkina
kasten son vermek, en agir suglardan biridir ve TUrk Ceza
Kanunu’nda agirlastirnlmig miebbet hapis cezasiyla
cezalandirilmaktadir.

* Nitelikli Haller (TCK 82): Kasten 6ldirme sugu, magdurun
esi, annesi, kiz kardesi gibi bir yakinina karsi islendiginde

ya da tasarlanarak, iskence gektirilerek, canavarca bir

hisle veya gocuga karsi gergeklestirilmisse ceza
agirlastinimaktadir. Bu tar durumlar “nitelikli hal” olarak
degerlendirilmektedir ve sugun cezasi agirlastirilmis
muebbet hapis olarak belirlenir.

« intihara Yonlendirme (TCK 84): Bir kisiyi intihara tesvik
etmek, intihar kararini giglendirmek veya intihara yardim
etmek suctur. Ozellikle magdurun psikolojik ya da
ekonomik olarak savunmasiz oldugu durumlarda, failin
cezai sorumlulugu daha agirdir. Bu ttr davraniglar, intihar
girisimi sonucunda 6lum gergeklesmisse agir cezalara
neden olur.

+ Kasten Yaralama (TCK 86): Fiziksel siddet, bireyin
bedenine zarar vermeyi amaglayan her tarlt saldiriy
kapsar. Bu saldirilar, tokat atma, vurma, yaralama gibi
eylemlerle kadinin sagligini veya beden bitinliguna
bozuyorsa, faile hapis cezasi verilir. Bu sug, ese veya
kadin aile bireylerine karsi islendiginde ceza
artinlmaktadir.

* Neticesi Sebebiyle Agirlagmis Yaralama (TCK 87):
Fiziksel siddet sonucunda bireyin hayati tehlike yagsamasi,
bir organini ya da duyusunu kaybetmesi, kalici hastalik
veya sakatlik gibi agir sonuglar dogmasi durumunda fail
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daha agir cezalarla karsi kargiya kalir. Sugun planlanarak veya
nitelikli sekilde islenmesi ceza miktarini artiran faktérlerdendir.

* Taksirle Yaralama (TCK 89): Bir kisinin dikkat ve 6zen
yukimlalagtne aykin davranigi sonucu bagka bir bireyin sagliginin
ya da vicut bUtinliginin zarar gérmesi “taksirle yaralama” olarak
tanimlanir. Trafik kazalari, is kazalari gibi durumlar bu madde
kapsaminda degerlendirilebilir. Kadinlar agisindan, is yerinde veya
evde dikkatsizlik sonucu gergeklesen yaralanmalar da bu kapsamda
incelenir.

- iskence (TCK 94): Bireylere karsi tekrarlanan fiziksel ve psikolojik
siddet, sistematik baski veya aci ¢ektirici davraniglar iskence
kapsamina girer. Sugun; gocuga, beden veya ruh bakimindan
kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye ya da

gebe kadina karsi islenmesi ya da cinsel yonden taciz seklinde
gergeklesmesi halinde verilecek ceza arttirilir.

« Neticesi Sebebiyle Agirlagmis iskence (TCK 95):

iskence sonucunda magdurun siirekli hastaliga yakalanmasi,
duyularini ya da organlarini kaybetmesi, hamile bir kadinin
gocugunu erken dogurmasi veya distrmesi gibi agir sonuglar
dogmussa failin cezasi artirilir.

« Eziyet (TCK 96): Bireylere yonelik strekli rahatsizlik veren, onu
maddi veya manevi acti iginde birakan davranislar eziyet sugunu
olusturur. Sugun; gocuga, beden veya ruh bakimindan kendisini
savunamayacak durumda bulunan kisiye ya da gebe kadina karsi
ya da Ustsoy veya altsoya, babalik veya analiga ya da ese veya
bosandigi ese karsi islenmesi halinde verilecek ceza arttirilir.

* Terk (TCK 97): Kendi bakimina muhtag birini, bilerek ve isteyerek
terk ederek hayatini tehlikeye atan veya bu kisinin saglik sorunlari
yasamasina neden olan kisiler bu sugtan cezalandirilir.

* Yardim veya Bildirim Yiikiimliiliigiiniin Yerine

Getirilmemesi (TCK 98): Yasi, hastaligi veya yaralanmasi
dolayisiyla ya da baska herhangi bir nedenle kendini idare
edemeyecek durumda olan kimseye hal ve kosullarin elverdigi
olgtde yardim etmeyen ya da durumu derhal ilgili makamlara
bildirmeyen kisiler bu madde kapsaminda cezalandirilir.
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« Cocuk Diisiirtme (TCK 99): Bir kadinin rizasi olmadan,
hamileligini sonlandirmak igin yapilan herhangi bir
mudahale suctur. Kadinin rizasi olsa bile hamileligin belirli
bir stireden sonra sonlandirilmasi (yasal sinirlarin ihlali) bu
madde kapsaminda cezalandirilir.

« Cinsel Saldiri (TCK 102): Bireylerin rizasi disinda
gergeklesen her tirld cinsel davranig, cinsel saldir sugunu
olusturur. Bu sug, fiziksel temas igeren ve magdurun
onurunu, mahremiyetini zedeleyen her tirll saldiriyi
kapsar. Sugun; tglnci derece déhil kan veya kayin
hisimlgr iligkisi iginde bulunan bir kisiye karsi ya da Gvey
baba, Gvey ana, tvey kardes, evlat edinen veya evlatlik
tarafindan islenmesi halinde verilecek ceza arttirlir.

« Cinsel Taciz (TCK 105): Bireylere yonelik istenmeyen

cinsel igerikli s6z, davranig veya yazili iletisim cinsel taciz

olarak tanimlanir. Bu ttr davranislar, bireyi rahatsiz etmek,
huzursuzluk yaratmak ve onurunu zedelemek amaciyla gergeklesir.

« Tehdit (TCK 106): Bireyleri korkutmak, zarar vermekle
tehdit etmek ya da hayatina dair endise yaratacak sz
veya davraniglar bu kapsamda sug olarak degerlendirilir.

* Santaj (TCK 107): Bir kisiyi belirli bir seyi yapmaya veya
yapmamaya zorlamak igin tehdit etmek “santaj” sugunu
olusturur. Kadinlarin, 6zel hayatlarina dair bilgilerin ifsa
edilmesi tehdidiyle baski altina alinmasi bu madde
kapsaminda cezalandirilir.

« Cebir (TCK 108): Bir kisiyi zorla bir seyi yapmaya,
yapmamaya veya katlanmaya zorlamak “cebir” sugudur.
Bu, fiziksel siddet yoluyla ya da tehdit kullanilarak
gergeklestirilebilir. Kadinlarin 6zgurltguni kisitlayan her
tUrlU zorlama, bu madde kapsamindadir.

« Kisiyi Hiirriyetinden Yoksun Kilma (TCK 109): Bireylerin
0zgUrligunu kisitlamak, bir yerde alikoymak, eve
kilittemek ya da dig diinyayla baglantisini koparmak
sugtur. Sugun; Ustsoy, altsoy veya ese ya da bosandigi
ese karsi, gocuga ya da beden veya ruh bakimindan
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kendini savunamayacak durumda bulunan kigiye karsi
islenmesi halinde verilecek ceza arttirilir.

« Konut Dokunulmazliginin ihlali (TCK 116 ): Bir kisinin rizasi
olmaksizin evine girmek ya da evden gikmasini
engellemek sugtur.

« is ve Caligma Hiirriyetinin ihlali (TCK 117): Bir kisiyi ise
gitmekten alikoymak, is yerinde 6zgurlagind kisitlamak ya
da zorla galistirmak bu madde kapsaminda sug sayilir.

* Nefret ve Ayrimcilik (TCK 122): Bir kisiye karsi cinsiyet,
etnik kéken, inang ya da diger ayrimci nedenlerle nefret
sOyleminde bulunmalk, kisilerin sosyal hayata katilimini
engellemek bu madde kapsaminda cezalandirilir.

« Kisilerin Huzur ve Siikiinu Bozma (TCK 123): Surekli
arama, mesaj génderme, bireylerin yasam alanina izinsiz
girme gibi rahatsiz edici davraniglar huzur ve stikGinu
bozma sugunu olusturur.

« Fuhus (TCK 227): Bir kisiyi fuhus yapmaya tesvik etmek,
zorlamak veya aracilik etmek sugtur. Ayrica, fuhusa
yonelik yer temin etmek ya da fuhus amaciyla insan
ticareti yapmak da bu madde kapsaminda cezalandirilir.
Ozellikle kadinlari bu tir davraniglara zorlamak ya da
tehdit ederek gelir elde etmek sugun cezasini agirlastiran
nedenler arasinda yer alir. Fuhuga striklenen kigilerin yasi
kiigUkse ya da magdur zorla fuhus yaptirilan bir bireyse,
fail igin daha agir cezalar uygulanir.

« Birden Cok Evlilik, Hileli Evlenme (TCK 230): Resmi
nikah yapilmadan gergeklestirilen evlilikler veya bir kigiyle
evli oldugu halde bagka bir evlilik yapma girigimi
yasalarca sug sayilir. Ayrica, evlilik amaciyla gergek disi
beyanlarda bulunmak ya da sahte belgeler diizenlemek
de suctur.

+ Kotii Muamele (TCK 232): Bir kisinin ayni konutta birlikte

yasadigi bireylere karsi fiziksel, psikolojik veya ekonomik
siddet uygulamasi, “k6ti muamele” olarak tanimlanir.
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Ozellikle aile iginde ese, gocuga ya da diger yakinlara
yonelik asagilayici, baskici ya da insanlik onurunu
zedeleyici her turlt davranis bu kapsamdadir.

+ Aile Hukukundan Kaynaklanan Yiikiimliiliigiin
ihlali (TCK 233): Aile bireylerine karsi ihmall,

yasal yakimluldklerin ihlali olarak degerlendirilir.
Bu sug, kadinlarin fiziksel ve maddi ihtiyaclarini
karsilamaktan kaginma ya da aile igindeki gorevleri
yerine getirmeme durumunda islenir ve cezai
yaptirimlar uygulanir. Bu madde kapsaminda, hamile
oldugunu bildigi esini veya surekli birlikte yasadigi
ve kendisinden gebe kalmig bulundugunu bildigi evli
olmayan bir kadini garesiz durumda terk eden kimse
cezalandirilir.



TURK
MEDENI
KANUNU



BN BAKIRKOY BELEDIYESI ESITLIK BiRIMI

TUrk Medeni Kanunu, aile hukukundan mal rejimlerine kadar
bireylerin sosyal ve ekonomik yagsamini diizenleyen en
onemli yasal dlizenlemelerden biridir. Siddet magdurlarini
koruma ve haklarini giivence altina alma konusunda 6nemli
hikUmler igerir. Medeni Kanun, kadinlarin esitlik temelinde
aile ve toplum yasaminda korunmasini saglayan haklar
sunar.

Kadinin Evlenme Yasi Nedir? (Madde 124)

Turk Medeni Kanunu’na gore erkek veya kadin, onyedi yasini
doldurmadan evlenemez. Ancak olagantsti durumlar ve
onemli sebeplerin varligi halinde hékim, 16 yasini
doldurmus kisilerin evlenmesine izin verebilir. Bu durumda
karar verilmeden 6nce, olanak varsa ana-baba ya da vasi
dinlenir.

Evliligin Sona Ermesi Durumunda Yeniden Evlenmek icin
Bekleme Siiresi Nedir? (Madde 132)

Evliligin sona ermesinden itibaren kadin, 300 giin gegmeden
evlenemez. Ancak;

» Kadinin dogum yapmasiyla bu slire sona erer.

» Kadinin énceki evliliginden gebe olmadiginin tespiti ya da
bosandigi esiyle tekrar evlenmek istemesi durumunda
mahkeme karariyla bu stre kaldirlabilir.

Zina Sebebiyle Bosanma Davasi Nedir? (Madde 161)
Eslerden biri zina yaparsa, diger esin bosanma davasi agma
hakki vardir. Ancak:

« Bosanma sebebini 6grenen es, 6 ay iginde dava agcmalidir.

+ Zina olayinin tGzerinden bes yil gegmesiyle dava hakki
duser.

+ Zina yapan es affedilmisse dava hakki yoktur.

Hayata Kast, Pek Kotii veya Onur Kirici Davranig Sebebiyle
Bosanma Davasi Nedir? (Madde 162)

Eslerden biri, digerinin hayatina kastederse, agir ktu
davranista bulunursa veya onur kirici bir eylem
gergeklestirirse, magdur es bosanma davasi agabilir. Bu
hakkin kullanilabilmesi igin:
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 Sebebin 6grenilmesinden itibaren 6 ay iginde,

* Sebebin ortaya ¢ikmasindan itibaren en geg 5 yil iginde dava
agilmalidir.

Affeden tarafin dava hakki bulunmamaktadir.

Sug isleme ve Haysiyetsiz Hayat Siirme Sebebiyle

Bosanma Davasi Nedir? (Madde 163)

Eslerden biri;

» Kiguk dtsuricu bir sug iglerse,

* Haysiyetsiz bir hayat slrerse,

Bu nedenlerle birlikte yagsamak diger esten beklenemezse, magdur es
her zaman bogsanma davasi agabilir.

Terk Sebebiyle Bosanma Davasi Nedir? (Madde 164 )
Eslerden biri;

* Evlilik yakUmlUlUklerini yerine getirmemek amaciyla terk eder veya,
» Hakli bir neden olmaksizin ortak konuta donmezse,

Bu durum en az 6 ay sirmus ve ihtar yapilmasina ragmen
devam ediyorsa, terk edilen es bosanma davasi agabilir.

« ihtar, hakim veya noter tarafindan yapilir ve 2 ay iginde
konuta déntlmesi gerektigi belirtilir.

« ihtardan itibaren 2 ay gegmeden dava agilamaz.

Digerini terk etmeye zorlayan ya da ortak konuta dénmesini
engelleyen es de terk etmis sayilir.

Akil Hastaligi Sebebiyle Bosanma Davasi Nedir? (Madde 165)
Eslerden biri akil hastasi ise ve bu durum diger es igin ortak hayati
cekilmez hale getirmisse ve hastaligin gegmesinin mimkin
olmadiginin resmi saglik kurulu raporuyla tespit edilmesi hélinde akil
hastaligi sebebiyle bosanma davasi agilabilir.

Evlilik Birliginin Sarsilmasi Sebebiyle Bosanma Davasi Nedir?
(Madde 166)

Evlilik birligi, ortak hayati sGrdlirmeyi beklenemeyecek
derecede temelinden sarsilmigsa, eslerden her biri bosanma
davasi agabilir. Bu durumda:

* Davacinin kusurunun daha agir olmasi durumunda davali itiraz
edebilir. Ancak, bu itiraz hakkin kétlye kullanilmasi niteliginde ise ve
evlilik birliginin devaminda davali ve gocuklar bakimindan korunmaya
deger bir yarar kalmamigsa boganmaya karar verilir.



BN BAKIRKOY BELEDIYESI ESITLIK BiRIMI

« Evlilik en az bir yil sirmisse, eslerin birlikte basvurmasi
veya bir esin digerinin davasini kabul etmesi halinde
evlilik birligi temelinden sarsilmig sayilir. Hakim, taraflar
dinledikten sonra bosanmaya karar verebilir.

Bosanma sebeplerine dayali davanin reddi ve 3 yil boyunca
ortak hayatin yeniden kurulamamasi halinde, eslerden birinin
istemi Gzerine bosanmaya karar verilebilir.

Bosanma Davasinin Konusu Nedir? (Madde 167)
Bosanma davasi agma hakki bulunan es, dilerse bosanma, dilerse ayrilik
talebinde bulunabilir.

Bosanma Davasini Hangi ve Neredeki Mahkemede Acgabilirim?
(Madde 168, 177)

Bosanma ve ayrilik davalarinda gérevli mahkeme Aile
Mahkemesidir. Yetkili mahkeme ise;

* Eslerden birinin yerlesim yeri,

* Son alti aydan beri birlikte oturduklari yer mahkemesidir.
Bosanma sonrasi nafaka davalarinda yetkili mahkeme, nafaka
alacaklisinin yerlesim yeri mahkemesidir.

Bosanma Davasinda Gegici Onlemler Nelerdir ve Nasil Alinir? (Madde 169)
Bosanma veya ayrilik davasi agildiginda, hakim:

* Eslerin barinmasi,

* Gegimi,

* Mallarinin yénetimi,

+ Cocuklarin bakim ve korunmasiyla ilgili gerekli gegici
onlemleri kendiliginden alir.

Bosanma Davasinda Karar Nasil Alinir? (Madde 170, 171)

« Bosanma sebebi ispatlanmigsa, hakim bosanmaya veya ayriliga karar verir.
» Davanin yalnizca ayriliga iliskin olmasi durumunda

bosanma karari verilemez.

* Ayrilik, bir yildan 3 yila kadar strebilir. Stire sonunda ortak hayat
kurulmamissa, eslerden biri bosanma davasi agabilir. (Anayasa Mahkemesi
3yil bekleme kuralini iptal etmistir, bu iptal karari 19 Ocak 2025 tarihinde
ylrtrlige girecektir.)
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Bosanma Halinde Kadinin Kisi Hukuku Yoniinden Sonuglari Nelerdir?
(Madde 173)
Bosanma halinde kadin;

* Evlenmeden 6nceki soyadini yeniden alir.

* Dul ise, bekarlik soyadini tagimak i¢in hakimden izin talep
edebilir. Esinin soyadini kullanmakta menfaati oldugunu
ispat ederse, esinin soyadini tagimasina izin verilebilir. Es,
kosullar degisirse bu iznin kaldinlmasini talep edebilir.

Maddi ve Manevi Tazminat Bosanma Davasinda istenebilir mi?
Sartlari Nelerdir? (Madde 174, 178)

Mevcut veya beklenen menfaatleri bosanma ytziinden
zedelenen, kusursuz veya daha az kusurlu taraf:

* Kusurlu taraftan uygun bir maddi tazminat isteyebilir.

* Bosanmaya sebep olan olaylar nedeniyle kisilik hakki
saldirlya ugrayan taraf, manevi tazminat olarak uygun bir
para talep edebilir.

Bosanma nedeniyle dogan dava haklari, bosanma kararinin
kesinlesmesinden itibaren bir yil iginde kullanilmalidir.

Yoksulluk Nafakasi Boganma Davasinda istenebilir mi?
Sartlari Nelerdir? (Madde 175)

Bosanma nedeniyle yoksulluga disecek taraf:

» Kusuru daha agir olmamak kosuluyla, diger taraftan mali
glci oraninda stresiz nafaka talep edebilir.

* Nafaka ylUkUimlUsUnin kusuru aranmaz.

Tazminat ve Nafakanin Gdenme Bicimi Nasil Gergeklesir? (Madde 176)
* Maddi tazminat ve yoksulluk nafakasi, toptan ya da irat bigiminde
odenebilir.

* Manevi tazminat, irat bigiminde édenemez.

irat bigiminde 6denen nafaka veya tazminat:

» Alacaklinin yeniden evlenmesi,

e Taraflardan birinin 6LGMU,

« Alacaklinin evlilik digi fiili birliktelik yagamasi,

* Alacaklinin yoksullugunun sona ermesi,

Alacaklinin haysiyetsiz bir hayat stirmesi halinde sona erer.
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Taraflarin mali durumlarinin degismesi veya hakkaniyet
geregi, iradin artinlmasi ya da azaltilmasina karar verilebilir.
Hakim, nafakanin gelecekteki 6demelerini sosyal ve ekonomik
kosullara gore belirleyebilir.

Bosanma Davasi Sirasinda veya Sonrasinda Esin Oliimii
Halinde Mirascilik Haklari Ne Olur? (Madde 181)
Bosanma sonrasi esler:

* Birbirlerinin yasal mirasgisi olamazlar.

* Bosanmadan 6nceki 6lume bagli tasarruflarla saglanan
haklari aksi belirtiimedikge kaybederler.

Bosanma davasi devam ederken eslerden biri 6lurse,
mirascilar davaya devam edebilir ve diger esin kusuru
ispatlanirsa ayni htikimler uygulanir.

Cocuklar Bakimindan Ana ve Babanin Haklari Bogsanma ile
Birlikte Nelerdir? (Madde 182, 183)
Mahkeme, bosanma karari verirken:

* Ana ve babanin haklarini ve gocukla kisisel iligkilerini dizenler.
+ Cocugun bakim ve egitim giderlerine, velayeti kendisine verilmeyen
esin gucu oraninda katilmasina karar verir.

* Velayet dizenlemesinde gocugun saglik, egitim ve ahlak
bakimindan yararlari gozetilir.

* Velayet verilmeyen esin gocukla kisisel iliskisi gocugun
menfaatine uygun sekilde dizenlenir.

* Yeni olgular (ana-babanin evlenmesi, yer degisikligi,

O6lumU) halinde hakim gerekli nlemleri alabilir.

Taraflarin mali durumlarinin degigsmesi veya hakkaniyet

geregi, iradin artinlmasi ya da azaltilmasina karar verilebilir.
Hakim, nafakanin gelecekteki 6demelerini sosyal ve ekonomik
kosullara gore belirleyebilir.

Bosanma Davasi Sirasinda veya Sonrasinda Esin Oliimii
Halinde Mirascilik Haklari Ne Olur? (Madde 181)
Bosanma sonrasi esler:
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* Birbirlerinin yasal mirasgisi olamazlar.

* Bosanmadan dnceki 6lime bagli tasarruflarla saglanan
haklari aksi belirtiimedikge kaybederler.

Bosanma davasi devam ederken eslerden biri 6lUrse,
mirascilar davaya devam edebilir ve diger esin kusuru
ispatlanirsa ayni htikimler uygulanir.

Cocuklar Bakimindan Ana ve Babanin Haklari Bogsanma ile
Birlikte Nelerdir? (Madde 182, 183)
Mahkeme, bosanma karari verirken:

* Ana ve babanin haklarini ve gocukla kisisel iligkilerini dizenler.
* Cocugun bakim ve egitim giderlerine, velayeti kendisine
verilmeyen esin glict oraninda katilmasina karar verir.

* Velayet dizenlemesinde gocugun saglik, egitim ve ahlak
bakimindan yararlari gozetilir.

* Velayet verilmeyen esin gocukla kisisel iliskisi gocugun
menfaatine uygun sekilde dizenlenir.

* Yeni olgular (ana-babanin evlenmesi, yer degisiklidi,

O6lUmU) halinde hakim gerekli nlemleri alabilir.

Bosanma Davasinda Yargilama Nasil Yapilir? (Madde 184)

* Hakim, bogsanma veya ayrilik davasinin dayandigi olgulara
vicdanen kanaat getirmedikge, bunlar ispatlanmis sayamaz.
» Hakim, olgular hakkinda resen ya da istem Uzerine taraflara yemin
Oneremez.

* Taraflarnn ikrarlan hakimi baglamaz.

» Hakim, kanitlari serbestce degerlendirir.

» Ayriligin fer’i sonuglarina iligkin anlasmalar hakimin onayi
olmadan gegerli olmaz.

* Hakim, istem Gzerine durugsmanin gizli yapilmasina karar
verebilir.

Kadinin Soyadini Kullanma Hakki Var midir? (Madde 187)
Kadinlarin evlilik sonrasi soyadlari konusu, toplumsal cinsiyet
esitligi micadelesinin d6nemli bir basligidir. Tark Medeni
Kanunu’nun 187. maddesi uyarinca, kadinlar evlendikten sonra
eslerinin soyadini almak zorunda birakilmig, kendi soyadlarini
kullanma haklari ciddi sekilde kisitlanmigtir. Ancak Anayasa
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Mahkemesi’nin 22 $ubat 2023 tarihli karari, bu diizenlemeyi
iptal ederek kadinlarin kendi soyadlarini kullanabilmesinin
OnUnu acmistir. Anayasa Mahkemesi’nin iptal kararinin
yurarlige girmesiyle birlikte, evlenen kadinlarin kocalarinin
soyadini kullanma zorunlulugu ortadan kalkmistir.

Ancak, evlendirme dairelerinde kullanilan elektronik sistemler,
bu konuda yeni bir yasal diizenleme olmadigi gerekgesiyle,
kadinlarin yalnizca kendi soyadlarini kullanmalarina izin
vermemektedir. Bu durum, igisleri Bakanligi’nin sisteminin
guncellenmesi ihtiyacini ortaya koymaktadir.

Kadinlar, kendi soyadlarini kullanmak igin su adimlar
izleyebilirler:

* Evlilik sirasinda evlendirme memuruna kendi soyadlarini
kullaonma taleplerini iletmek.

* NUfus mudurlUklerinden mevcut sistemin giincellenmesi
talebinde bulunmak.

* Gerekirse, idari islemlerin iptali icin dava agcmak.

Aile Konutu Nedir? Aile Konutuna iligkin Hukuki Korumalar
Nelerdir? (Madde 194)

Aile konutu, ailenin tim yasam faaliyetlerini gergeklestirdigi
yerdir. Medeni Kanun, aile konutunu korumaya yonelik

su duzenlemeleri icermektedir;

* Eslerden biri, diger esin agik rizasi olmadan aile konutunu
devredemez, kira s6zlegsmesini feshedemez veya haklari
sinirlandiramaz.
* Aile konutu serhi, tapu muadurlagune basvurarak Gceretsiz
olarak islenebilir. Gerekli belgeler:

* Yerlesim yeri belgesi,

* NUfus clizdani veya pasaport,

« Evlilik clzdani (tavsiye edilir),

* NUfus kayit 6rnegi.

Kiralik aile konutunda, s6zlesmenin tarafi olmayan es,
kiralayana bildirim yaparak taraf haline gelir ve muteselsilen
sorumlu olur.
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Evlilikle Birlikte Eslerin Mallarinin Hangi Rejimine Tabi
Oldugu ve Hukuki Sonuglari Nelerdir? (Madde 202-205)
Esler arasinda edinilmis mallara katilma rejimi uygulanmasi
asildir. Ancak esler, mal rejimi s6zlesmesi ile asagidaki
rejimlerden birini segebilirler:

* Mal Ayriligr,
* Paylasmali Mal Aynligr,
* Mal Ortakligi.

Mal Rejimi S6zlesmesiyle ilgili Esaslar:

* Mal rejimi s6zlegsmesi evlenmeden 6nce veya sonra yapilabilir.
» Sozlesme, sadece ayirt etme guictine sahip kisilerce
yapilabilir. KigUkler ve kisitlilar, yasal temsilcilerinin

rizasini almalidir.

* Sozlesme noterde diizenleme veya onaylama seklinde

yapilir. Ayrica, evlenme basvurusu sirasinda yazili beyan

ile de yapilabilir.

Mal Rejiminin Kapsami ve Sona Ermesi:

* Belirli bir malin eslerden birine ait oldugunu iddia eden

taraf, bunu ispat etmekle yukimladr.

« ispatlanamayan mallar, eslerin payli miilkiyetinde kabul edilir.
* Mal rejimi, eslerden birinin 6lumuU, bosanma, iptal veya

baska bir mal rejiminin kabultyle sona erer.

Edinilmis Mallar:
Her esin mal rejimi stresince karsiligini vererek elde ettigi
malvarligidir:

* Calisma karsiligr edinimler,

» Sosyal guvenlik 6demeleri,

* Calisma guicu kaybi nedeniyle 6denen tazminatlar,
* Kisisel mallarin gelirleri,

* Edinilmis mallarin yerine gegen degerler.

Kisisel Mallar:

* Eslerden birinin yalniz kigisel kullanimina yarayan esyalar,
Mal rejimi baslangicinda ese ait olan ya da miras ve
karsiliksiz kazandirma yoluyla elde edilen mallar,



EEENEE BAKIRKOY BELEDIYESI ESITLIK BIRIMI

* Manevi tazminat alacaklari,
* Kisisel mallarin yerine gegen degerler.

Edinilmis Mallara Eklenecek Degerler:

* Mal rejiminin sona ermesinden énceki 1 yil iginde rizasiz
yapilan olagan digi kazandirmalar,

* Diger esin katilma alacagini azaltmak kastiyla yapilan
devirler.

Evlilik Disinda Dogan Cocuklarin Hukuki Durumu Nedir?
(Madde 285)
* Evlilik sirasinda veya evliligin sona ermesinden itibaren 300 glin
icinde dogan gocugun babasi, estir.

* Bu sUre gectikten sonra dogan gocugun ese baglanabilmesi,
annenin evlilik sirasinda gebe kaldiginin ispatina baglidir.

* Esin gaipligine karar verilmisse, 300 gunluk stre 6lim
tehlikesi veya son haber tarihinden itibaren baslar.

* Evlilik disinda dogan gocuk, ana ve babasinin evlenmesi
halinde evlilik iginde dogmus gibi kabul edilir ve evlilik
icinde dogan gocuklarin haklarina sahip olur.



IS YASAMI
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KADINLARIN iSYERiNDE KORUNMASI VE HAKLARI NELERDIR?
Kadin galisanlarin igyerlerinde givenli, esit ve saglikli
kosullarda calismasini saglamak igin 4857 Sayili is Kanunu ve
657 Sayili Devlet Memurlari Kanunu gesitli dizenlemeler
yapmistir. Bu diizenlemeler, kadina yénelik ayrimcilik ve
siddetin dnlenmesi, cinsiyet esitliginin saglanmasi ve kadin
calisanlarin haklarinin korunmasini hedefler. is Kanunu ve
Devlet Memurlari Kanunu kapsaminda kadin ¢alisanlara
yonelik belirlenen haklar su sekilde agiklanabilir:

iISYERINDE CINSEL TACiZ VE MOBBINGE KARSI KADIN
CALISANLARIN HAKLARI NELERDIR?

« Cinsel Taciz: 4857 Sayili is Kanunu’nun 24. maddesi,
isyerinde kadinlara yonelik cinsel tacizi yasaklamis ve
isverenlere, bu tur durumlar 6nlemek ve magduru
korumak igin gerekli tedbirleri alma yUkimlalaga
getirmistir. Kadin ¢galisan, cinsel tacize ugramasi
durumunda is akdini hakli nedenle feshederek kidem
tazminatina hak kazanabilir.

 Mobbing (Psikolojik Taciz): Kadin ¢aligsanlarin sistematik
baskiya, k6ti muameleye ya da ayrimciliga ugramasini
onlemek isverenin sorumlulugundadir. Calisanlar mobbing
nedeniyle is Mahkemesi’ne basvurabilir.

KADIN GALISANLAR iCiN ESIT DAVRANMA iLKESi NEDIR?

+ 4857 Sayili is Kanunu Bakimindan: igsverenler, cinsiyet,
hamilelik, dogum gibi nedenlerle kadin ¢alisanlara
ayrimeilik yapamaz (4857 Sayili is Kanunu m.5). Ayni veya
esit degerde is yapan kadin ve erkek galisanlar esit Ucret
talep edebilir. isverenin esitlik ilkesine aykir davranmasi
durumunda kadin calisan, 4 aya kadar tcereti tutarinda
tazminat ve diger zararlarini talep edebilir.

» 657 Sayili Devlet Memurlari Kanunu Bakimindan:
Devlet memurlari arasinda esitlik ilkesi uygulanir. Kadin
memurlar, hamilelik, dogum ya da annelik nedeniyle
ayrimciliga ugrayamaz.
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KADINLARIN CALISMA SAATLERI VE KOSULLARI

NASIL DUZENLENMISTiR?

- Gece Galismalari: 4857 Sayili is Kanunu’nun 69. maddesine
gore kadin galisanlarin gece vardiyalar 7,5 saati asamaz.

« Agir ve Tehlikeli isler: Kadinlarin fiziksel sagliklarini tehdit
edebilecek agir ve tehlikeli islerde ¢alistinlmalar
sinirlandiritmistir.

GEBE VE EMZIREN KADIN CALISANLARIN HAKLARI NELERDIR?
* Hamilelik Dénemi Haklar: is Kanunu’nun 74. maddesine
gore kadin galisanlar, hamilelik stresince daha hafif

islerde galistirilabilir ve saglik kontrolleri igin Gcretliizin
hakkina sahiptir.

+ Dogum izni:

« 4857 Sayili i Kanunu Bakimindan: Kanunu’un 74.
maddesine gore kadin ¢alisanlar, dogumdan 6nce 8
hafta ve dogumdan sonra 8 hafta olmak tzere toplam
16 hafta tceretliizin hakkina sahiptir. Cogul gebelik
durumunda bu sUreye 2 hafta eklenir.

* 657 Sayili Devlet Memurlari Kanunu Bakimindan:
Kadin memurlara da dogumdan dnce 8 hafta ve
dogumdan sonra 8 hafta analik izni verilir. Cogul
gebelik durumunda bu sire 2 hafta uzar.

« Emzirme izni:

+ 4857 Sayili is Kanunu Bakimindan: Dogum yapan
kadin galisanlar, bir yasindan kiguk bebeklerini
emzirmek igin glinde toplam 1,5 saat st izni
kullanabilir. Bu stire galisma suresinden sayilir.

* 657 Sayili Devlet Memurlari Kanunu Bakimindan:
Kadin memurlar da ayni sekilde gunliik 1,5 saat sut izni
hakkina sahiptir.

Evlat Edinme izni:

* 657 Sayili Devlet Memurlari Kanunu Bakimindan:

Kanun’un 104. maddesine gére memurlar, yasini doldurmamis
bir cocugu evlat edinen memurlara, 8 hafta analik izni taninir.
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iISYERINDE KADINA YONELIK SIDDET VE AYRIMCILIK DURUMUNDA
KADIN GALISANLARIN HAKLARI NELERDIR?

+ is Akdinin Feshi: 4857 Sayili is Kanunu’nun 24. maddesi,
kadin galisanlarin igsyerinde siddete maruz kalmalari
durumunda is akitlerini hakli nedenle feshedip kidem
tazminatina hak kazanmalarini saglar.

« isverenin Yiikiimliiliikleri: isverenler, kadin calisanlarin
gtivenli bir ortamda galismasini saglamak ve siddet
vakalarini 6nlemek icin gerekli tedbirleri almak zorundadir.

KADIN MEMURLARIN DOGUM SONRASI CALISMA HAKLARI NELERDIR?
Kadin memurlar, dogum izni sonrasinda: 657 Sayili Devlet
Memurlar Kanunu madde 104’e gore;

« ilk dogumda 2 ay,

« ikinci dogumda 4 ay,

« Uglincii ve sonraki dogumlarda 6 ay siireyle giinlik calisma sresinin
yarisi kadar galisabilir.

* Cogul dogumlarda bu surelere 1 ay eklenir.

* Cocugun engelli dogmasi durumunda bu stre 12 aya

kadar uzatilabilir.



PRATIK
BILGILER
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PSIKOLOJIK SIDDETE UGRADIM!

PSiKOLOJIK SIDDET NEDIR?
* Hakaret, tehdit, asagilama, santaj, yalnizlastirma, sosyal
iliskilerinizi kisitlama gibi davraniglar.

* Bu tUr siddet, ruhsal sagliginiza zarar vererek 6zgtiveninizi
azaltabilir veya korku yaratabilir.

iLK YAPILMASI GEREKENLER
« Acil bir tehdit varsa:
+ 112 Polis imdat veya Acil Gagri Merkezini arayin. Siddet aninda kolluk
kuvvetlerinden yardim isteyebilirsiniz.
+ En yakin polis merkezi ya da jondarma karakoluna giderek durumunuzu
anlatin ve 6284 sayili Kanun kapsaminda koruma talep edin.

« Diger basgvuru yollar

* Aile Mahkemesi’ne bagvuru:

+ Bir dilekge ile koruma karari talep edebilirsiniz.

+ Tehdit, hakaret, iletisim yasagi gibi tedbir kararlari talep edebilirsiniz.

Savciliga su¢ duyurusu:

+ Tehdit, hakaret, santaj gibi durumlar Ttrk Ceza Kanunu’na gore sugtur.

« Cumhuriyet Savciligi'na dilekge ile basvurarak sorusturma baslatilmasini
isteyebilirsiniz.

TALEPLERINiz

+ Koruma tedbiri: Siddet uygulayanin sizinle iletisim kurmasi ve size yaklasmasi
yasaklanabilir.

* Barinma saglanmasi: Kadin siginma evine yerlestirilmek isteyebilirsiniz.

+ Maddi destek: Gegici maddi yardim icin SONiM’e (Siddet Onleme ve izleme
Merkezi) basvurabilirsiniz.

« Psikolojik destek: Aile ve Sosyal Hizmetler il

Mudurltgi’nden tcretsiz destek talep edebilirsiniz.

BASVURU iCiN GEREKEN BELGELER

» Kimlik belgeniz.

 Tehdit mesaijlari, sosyal medya yazismalari, ses kayitlar veya tanik
ifadeleri gibi deliller.

* Psikolojik siddeti belgelemek igin gerekirse bir ruh sagligi uzmanindan
rapor alabilirsiniz.
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FiZIKSEL SIDDETE UGRADIM!

FiZiKSEL SIDDET NEDIR?
+ Tokat, darp, sag gekme, yaralama gibi bedensel zarar
veren tUm eylemler fiziksel siddettir.

iLK YAPILMASI GEREKENLER
« Acil bir durum varsa:
« 112 Polis imdat veya Acil Cagri Merkezini arayin.
* Kolluk kuvvetlerine siddet gérdiglntzu sdyleyerek midahale talep edin.
+ Siddet devam ediyorsa, en yakin polis merkezi veya
jandarma karakoluna giderek ifade verin.

Hastane basvurusu:
+ Siddet gordiiguintizt saglik kurulusuna bildirin ve adli rapor talep edin.
* Bu rapor, dava strecinde 6nemli bir delil olarak kullanilacaktir.

* Savciliga sug duyurusu:
+ Cumhuriyet Savciligi’'na dilekge vererek sikayette bulunun.
* Sug duyurusunda darp raporunuzu ve varsa olayla ilgili diger delilleri sunun.

TALEPLERINiz

* Koruyucu tedbirler:
- Siddet uygulayanin evden uzaklastirilmasi.
* Size ve gocuklariniza yaklasmama yasagi.
* Silah tasima yasag.

* Maddi ve manevi tazminat talebi:
Fiziksel siddet nedeniyle ugradiginiz zararin giderilmesi i¢in dava agabilirsiniz.

* Basvuru igin Gereken Belgeler
+ Kimlik belgesi.
+ Adli rapor: Hastaneden alinmig darp raporu.
+ Kanitlar: Fotograf, video, tanik beyanlari.

HANGiI KURUMLARA BASVURABILIRSINiz?

« Polis Merkezi/Jandarma Karakolu: Acil durumlarda ilk bagvuru noktasi.
* Aile Mahkemesi: Koruma ve tedbir kararlariigin.

+ SONIM: Barinma, maddi destek, psikolojik yardim.

* Cumhuriyet Savciligi: Siddet faili hakkinda ceza davasi baslatmak igin.
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CiINSEL SIiDDETE UGRADIM!

CiNSEL SiDDET NEDIR?
* Riza disi cinsel temas, tecaviiz, cinsel taciz, istenmeyen fiziksel temas, dijital yollarla
cinsel igerikli mesajlar, gérintuler gdndermek ve fuhusa zorlama gibi eylemleri igerir.

iLK YAPILMASI GEREKENLER
* Acil Durumlarda:
+ 112 Polis imdat veya Acil Cagri Merkezini arayin.
* Hemen en yakin polis merkezine veya jandarma karakoluna giderek sikdyette bulunun.

* Hastane Basvurusu:
+ En yakin hastaneye giderek durumu bildirin ve adli rapor alin.
+ Gerekirse cinsel saldiriya dair delillerin toplanmasi igin muayene olun.

* Savciliga Su¢ Duyurusu:
+ Cumhuriyet Savciligrna basvurarak cinsel siddet faili hakkinda sikayetgi olun.
+ Olayi kanitlayacak belgeleri ve raporlari sunun.

TALEPLERINiz

* Koruyucu tedbirler:
- Siddet uygulayanin evden uzaklastirilmasi ve iletisim yasagi.
+ Kimlik bilgilerinizin gizlenmesi.

« Psikolojik destek: Aile ve Sosyal Hizmetler il MUdUrligi'nden talep edebilirsiniz.

* Maddi ve manevi tazminat: Yasanan travma ve zarar igin hukuk mahkemesinde dava
acabilirsiniz.

BASVURU iCiN GEREKEN BELGELER
+ Adli muayene raporu.
* Tanik ifadeleri, tehdit veya siddeti belgeleyen ses kayitlar ya da mesaijlar.
+ MUmkunse olay sonrasi gekilmis fotograf veya videolar.

HANGiI KURUMLARA BASVURABILIRSINiz?

« Polis Merkezi/Jandarma Karakolu: ilk sikdyet noktasi.

* Hastane: Adli rapor ve delil toplamaigin.

* Cumhuriyet Savciligi: Ceza davasi igin basvurabilirsiniz.
* Aile Mahkemesi: Koruyucu tedbir karari igin.

« SONIM: Barinma, psikolojik destek, rehberlik hizmetleri.
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EKONOMIK SIiDDETE UGRADIM!

EKONOMIK SiDDET NEDIR?
+ Calismayi engellemek, kazanca el koymak, mali kaynaklardan mahrum
birakmak, nafaka 6dememek gibi eylemleri kapsar.

iLK YAPILMASI GEREKENLER
+ Aile Mahkemesi Basvurusu:
+ 6284 Sayili Kanun kapsaminda ekonomik siddetin durdurulmasi igin
koruyucu ve 6nleyici tedbir karari talep edebilirsiniz.
+ Nafaka talebi ve gegim destedi igin basvuru yapabilirsiniz.

* Savcilik Bagvurusu:
- Nafaka 6demeyen veya ekonomik baski uygulayan kisi hakkinda
su¢ duyurusunda bulunabilirsiniz.

« SONiM veya Sosyal Yardim Kuruluslari:
+ Maddi yardim, mesleki destek ve rehberlik igin basvurabilirsiniz.

TALEPLERINiz

* Nafaka: Esinizin ya da boganmigsaniz eski esinizin gegiminize katkida
bulunmasini talep edebilirsiniz.

+ Aile konutu serhi: Evde oturma hakkinizi koruma altina alabilirsiniz.

* Maddi destek: Devlet kurumlarindan ya da belediyelerden talep
edebilirsiniz.

BASVURU iCiN GEREKEN BELGELER

* Evlilik ya da bosanma belgeleri.

+ Ekonomik siddeti kanitlayan deliller (banka dékimleri, tanik beyanlar).
+ Calismaya engel olunduguna dair yazigmalar veya mesajlar.

HANGiI KURUMLARA BASVURABILIRSINiz?

+ Aile Mahkemesi: Koruyucu ve onleyici tedbir karari, nafaka talebi igin.

« Cumhuriyet Saveiligi: Ekonomik siddet faili hakkinda sikéyet igin.

- SONIM: Maddi ve sosyal destek igin.

+ Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Vakiflari: Gegici maddi yardim igin.
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DiJiTAL SIDDETE UGRADIM!

DiJITAL SIDDET NEDIR?
+ Sosyal medya Uzerinden tehdit, hakaret, 6zel bilgilerin paylasilmasi, santaj, izinsiz
goruntl veya mesaj génderimi gibi dijital araglarla yapilan siddet eylemleridir.

iLK YAPILMASI GEREKENLER
* Delil Toplama:
+ Tehdit, hakaret veya santaj igeren mesajlarin ekran gérintalerini alin.
+ Sosyal medyada yapilan paylasimlari veya mesajlari belgelerle saklayin.

+ Savciliga Sug Duyurusu:
+ Cumhuriyet Savciligirna basvurarak sikayet dilekgesi verin.
« Delillerinizi sunarak dijital siddet faili hakkinda sorusturma baslatilmasini
talep edin.

« Emniyet Genel Miidiirliigii Siber Sucglarla Miicadele Dairesi:
- Dijital ortamda islenen suglari ihbar edebilirsiniz.

TALEPLERINiZ

+ Koruma tedbirleri:
- Dijital platformlardan uzaklastirma veya erisim engeli talebi.
+ Kimlik bilgilerinizin gizlenmesi.

* Maddi ve manevi tazminat:
Dijital siddet nedeniyle ugradiginiz zarar igin hukuk mahkemesine basgvurabilirsiniz.

BASVURU iCiN GEREKEN BELGELER
+ Tehdit, hakaret ve santaj igerikli mesajlarin ekran gérintuleri.
+ Sosyal medya paylasim linkleri veya kanit niteligindeki yazismalar.

* Hangi Kurumlara Basgvurabilirsiniz?
+ Cumbhuriyet Savciligi: Ceza davasi agilmasi igin.
+ Emniyet Siber Suglarla Micadele Birimi: Dijital suglara yénelik ihbar igin.
+ Aile Mahkemesi: Koruma tedbiri talebi igin.
« BTK (Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu): internet erisim engelleme talebi igin.
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ONEMLI BiLGILENDIRME

DILEKCE ORNEKLERI, KADINA YONELIK
SIDDETLE MUCADELE KAPSAMINDA FARKLI
DURUMLAR ICIN HAZIRLANMIS GENEL
NITELIKLi TASLAKLARDIR.

BU DILEKCELER, YALNIZCA BILGILENDIRME
AMAGLI OLUP HUKUKI BIR TAVSIYE NITELIGi
TASIMAMAKTADIR. HER DURUM KENDINE
0ZGU OZELLIKLER TASIYABILECEGINDEN,
DILEKCELERIN HAZIRLANMASI VE SUNULMASI
SURECINDE BiR AVUKATTAN HUKUKIi DESTEK
ALMANIZ ONERILIR.

UNUTMAYINIZ Ki, DILEKCELERINIZIN
ICERIGI VE SEKLI, BASVURULAN KURUMUN
TALEPLERINE VE YASADIGINIZ OLAYIN
DETAYLARINA UYGUN OLMALIDIR. BU
NEDENLE, UZMAN BiR HUKUKGUNUN
YONLENDIRMESIYLE HAREKET ETMEK, HAK
KAYBI YASAMANIZIN ONUNE GEGECEKTIR.
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KORUMA TEDBIRi TALEBIi iCiN DILEKCE

(6284 SAYILI KANUN KAPSAMINDA)

AILE MAHKEMESI SAYIN HAKIMLIGINE
Tarih:

DAVACI : [Adiniz, soyadiniz, TC kimlik numaraniz]
ADRES : [ikamet adresiniz]

DAVALI : [Siddet uygulayan kisinin ad1 ve soyadi]
ADRES : [Siddet uygulayanin bilinen adresi]

KONU : 6284 sayili1 Kanun kapsaminda koruma tedbirlerinin uygulanmasi
talebimizdir.

ACIKLAMALAR :

1. Davali [siddet uygulayanin adi], sahsima [ve ¢ocuklarima, eger varsa] karsi
fiziksel, psikolojik ve/veya ekonomik siddet uygulamaktadir.

2. Siddetin detaylarini agiklayiniz (6rnegin, darp, tehdit, hakaret vb.).

3. Sahsimin [ve ¢cocuklarimin] can giivenligi tehlikededir. Bu nedenle davali
hakkinda koruma tedbirlerinin uygulanmasi gerekmektedir.

HUKUKI NEDENLER : 6284 Sayili Kanun ve ilgili mevzuat.

SONUC VE ISTEM : Yukarida arz edilen nedenlerle davali hakkinda
1. Davalinin bana [ve ¢cocuklarima] yaklagmasinin yasaklanmasi,

2. Evden uzaklagtirilmast,

3. Telefon, sosyal medya gibi iletigim araglariyla rahatsiz edilmemin
Onlenmesini,

4. Barinma ve maddi yardim saglanmasi

koruma tedbirlerinin uygulanmasini saygiyla talep ederim.

Isim-Soyisim:
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SIDDET NEDENIYLE CUMHURIYET

SAVCILIGI’NA SUC DUYURUSU DILEKGESi

CUMHURIYET BASSAVCILIGINA
Tarih:

SIKAYETCI  : [Adiniz, soyadiniz, TC kimlik numaraniz]

ADRES : [Ikamet adresiniz]

SUPHELI : [Siddet uygulayanin ad1 ve soyadi]

ADRES : [Biliniyorsa adres bilgisi]

KONU : [Fiziksel, cinsel veya psikolojik siddet nedeniyle]
sikayet dilek¢cemdir.

ACIKLAMALAR:

1. Siipheli sahis, tarafima [fiziksel siddet, tehdit, hakaret vb.] uygulamig ve bu
durum psikolojik ve fiziksel a¢idan biiyiik zarar gormeme neden olmustur.

2. Olayin detaylarini agiklayiniz (6rnegin, darp tarihi, yer ve sahit bilgileri).
3. Siipheli hakkinda cezai islem yapilmasini talep ediyorum.

DELILLER :

1. Darp raporu (varsa ekleyiniz),

2. Mesaj kayitlari, tehdit iceren belgeler,

3. Tanik beyanlari (varsa tanik isimlerini belirtiniz).

HUKUKI NEDENLER: Tiirk Ceza Kanunu’nun ilgili maddeleri ve sair
mevzuat.

SONUC VE ISTEM: Yukarida arz edilen nedenlerle siipheli hakkinda gerekli
cezai iglemlerin yapilmasini ve davanin agilmasini arz ve talep ederim.

Isim-Soyisim:
Imza:



DAVACI
ADRES

DAVALI
ADRES

KONU

SIDDETE KARSI GUCLU KADINLAR

NAFAKA TALEBI iCiN DILEKCE

AILE MAHKEMESI SAYIN HAKIMLIGINE
Tarih:

: [Adiniz, soyadiniz, TC kimlik numaraniz]
: [Ikamet adresiniz]

: [Nafaka talep edilen kiginin ad1 ve soyadi]
: [Biliniyorsa adres bilgisi]

: Nafaka talebimiz hakkinda.

ACIKLAMALAR :

1. Davali ile [evliydik/bosandik] ve bu siirecte [kendim/cocuklarim] ekonomik
olarak magdur oldum.

2. Davalinin ekonomik durumu nafaka 6demeye uygundur. [Davalinin meslegi
veya gelir durumu hakkinda bilgi verin.]

3. [Tedbir/yoksulluk/istirak nafakasi] ddenmesine karar verilmesini talep

ediyorum.

HUKUKI NEDENLER: Tiirk Medeni Kanunu m.175 ve ilgili mevzuat.

SONUC VE ISTEM: Yukarida arz edilen nedenlerle davalidan [belirtilen
miktarda] nafaka 6denmesine karar verilmesini saygilarimla arz ederim.

Isim-Soyisim:
Imza:
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SIGINMA TALEBI iGiN BASVURU DILEKGESI

[ilgili Kurumun Adi]
Tarih:

BASVURU SAHIBI : [Adiniz, soyadimz, TC kimlik numaraniz]

ADRES : [Tkamet adresiniz]
KONU : Siginma talebim hakkinda.
ACIKLAMALAR

1. [Esim/partnerim/bagkasi] tarafindan fiziksel ve psikolojik siddete maruz
kalmaktayim.

2. Can giivenligim ve ¢ocuklarimin giivenligi tehlike altindadir. Su an icin
kalacak giivenli bir yerim bulunmamaktadir.

3. Siginma evine yerlestirilerek sosyal, psikolojik ve hukuki destek saglan-
masini talep ediyorum.

SONUC VE ISTEM : Yukarida arz edilen nedenlerle tarafima siginma destegi
saglanmasini saygilarimla talep ederim.

Isim-Soyisim:
Imza:



DESTEK ICIN
BASVURULACAK
KURULUSLAR
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AILE VE SOSYAL POLITIKALAR BAKANLIGI’NA BAGLI KURULUSLAR:
Asagida, bu kuruluslar ve sagladiklar hizmetler hakkinda genel bilgiler

sunulmaktadir:

o

Danismanlik Destegi
Alinabilecek Merkezler

Aile ve Sosyal Hizmetler il
Madurlukleri araciligiyla siddete
maruz kalan kadinlara psikolojik,
sosyal ve hukuki destek
saglanmaktadir.

O

Kadin Konukevleri

Siddet magdurlarina gavenli
barinma ve rehabilitasyon
hizmeti sunan kadin konukevleri
bulunmaktadir. Bagvuru igin
SONIM veya il Mdrliklerine
ulasabilirsiniz.

o

3. ALO 183 Sosyal Destek Hatti
Aile, kadin, gocuk, engelli ve
yaslilar igin 7/24 Ucretsiz hizmet
sunan bir danisma hattidir.

o

4. Siddet Onleme ve izleme
Merkezleri (SONIM)

Siddet magdurlarina
danismantlik, barinma ve hukuki
destek saglayan bu merkezlere
dogrudan bagvurabilirsiniz.

Baro Kadin Danismanlik Merkezleri
ve Adli Yardim Servisleri:

Hukuki destek almak i¢in barolarin
kadin haklari merkezlerine

veya adli yardim birimlerine
basvurabilirsiniz.
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7/24 ULASABILECEGINiZ KURUMLAR

* ALO 183: Sosyal Danisma Hatti

« ALO 112: Polis imdat-Jandarma imdat-Acil Tibbi Yardim Hatti

« ALO 157: insan Ticareti Magdurlan Acil Yardim Hatti

« Aile ici Siddet Acil Yardim Hatti: (0212) 656 96 96 ve (0549) 656 96 96
« istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Destek Hatti: 444 80 86

* YasamHak Hatti: 444 82 85

SiViL TOPLUM KURULUSLARI

Sivil toplum kuruluglarindan (STK) hukuki, sosyal ve psikolojik destek
alabilirsiniz. Bazi STK’larin iletisim bilgileri sdyledir:

* Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi: (0212) 29252 31 / 32

* Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu: (0212) 912 42 43

* Kadinlarla Dayanisma Vakfi (KADAV): (0212) 25158 50

+ Kadinin insan Haklar Yeni Coziimler Dernegi: (0212) 251 00 29

* Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi: (0542) 585 39 90

* Sosyal Politikalar Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yonelim Calismalan
Dernegi (SPoD): (0850) 888 54 28
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